
灭火器是特殊的加压装置，它会释放化学物
质或水将火熄灭。在消防队到达之前，它可
以阻止小火蔓延，协助灭火，帮助您和家人
找出退路。

请记住：灭火器不能代替消防队。
请务必先打电话给消防局－无论您认为火是
多么小。

灭火器如何灭火？

火是一种化学反应，称为燃烧。火需要燃料、氧
气和热度才能燃烧。灭火器采用一种「助劑」将
燃烧的燃料冷却，或限制或除去氧气，使火不
能继续燃烧。如果家中发生小火，使用灭火器
可以快速控制火灾。

每个家庭都应该至少备有一个灭火器。但是，
仅仅拥有灭火器是不够的。

有三分之一被火烧伤的人，是在试图控制或扑
灭火灾时受伤的。您需要正确类型的灭火器，
您也必须知道使用它的正确方法和时机。
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灭火器操作步骤：查阅您自己的灭火器标签，以了解详细说明。
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瞄准

A类型的火是由一般可燃物引起，
例如木材、纸、布、装饰布、塑料
及类似材料：请使用卷标上印有这
两个符号之一的水性或干性化学剂
灭火器。

B类型的火是由易燃液体和气体引
起，例如厨房油脂、油漆、油、煤
油和汽油：请使用卷标上印有这两
个符号之一的干性化学剂或二氧化
碳灭火器。
切勿使用水。

C类型的火是由带电的电气设备或
电线引起：请使用卷标上印有这两
个符号之一的干性化学剂或二氧化
碳灭火器。如果可能，先关闭电
源。电源关闭后，这类型的火就会
变成A类型或B类型。切勿使用水。

  在您购买一个或多个灭火器之前，先考虑您需要
它们的地方。哪里是最容易起火的地方？最有可能
发生什么类型的火灾？并非所有的滅火器都可以撲
滅所有類型的火。
  与当地的消防单位商讨您的需求。他们可以协助
为您的家庭选择最适合的灭火器类型。请务必选择
一个让全家成员可以简单操作的灭火器。
  将灭火器放在方便取得的位置。在大多数情况下，
最好的位置是门后或入口处，儿童拿不到的地方。避
免将灭火器放在可能发生火灾的附近地方。火的烟雾
、热气或火焰可能阻止您到达放置灭火器的地方。请
确保家庭中的每个人都知道放置灭火器的地方，以及
如何使用它们。
  购买由全国认可的检测实验室，如保险商实验室
（Underwriter’s Laboratories，简称UL）或工厂
互检（Factory Mutual ，简称FM），所列举的
灭火器。被评为ABC的灭火器可以扑灭大部分类
型的火。

烟雾探测器是防御火灾的第一线工具。它在火
还小时会发出警告，让您及时可用灭火器将火
扑灭，最重要的是，它可为您和家人提供额外
逃离的时间。

制定和演练家庭火灾逃生计划。

绝对不可以再进入正燃烧的建筑物，无论任何
理由。

请不要自己灭火，除非：

• 您先打电话给消防局。灭火器不能代替消
防队。

• 火烧的范围小且不蔓延。每二至三分钟火烧
的范围可以增加一倍。

• 如果您无法控制火势，您可以快速退离。不
要被困。确保燃烧的火未挡住您的出路。

• 您有合适的灭火器可以扑灭正在燃烧的火。
阅读标签！在发生火灾之前，要先了解您的
灭火器类型。

• 您的灭火器可以正常运作。每月检查灭火器
一次，查看是否有损坏、腐蚀、降低功效及
渗漏的迹象。部分排放的灭火器就等于是空
的灭火器。

• 您知道如何使用灭火器。当火燃烧时再阅读
说明书，已经太迟了。参加当地消防单位举
行的灭火器培训课程。

使用正确的灭火器

请记住：

了解您的
灭火器
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